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Voorbereiding voor verschillende onderzoeken 

RADIOGRAFIE 

• Slokdarm-maag-transit: nuchter 

• Mammografie: postmenstrueel 

• Facetinfiltratie: Albcort-10* (5ml); Xylocaïne* 

• Andere infiltratie: Diprophos: pro inj 2cc* 

• Viscosupplementatie: Hyalgan 2cc* 

ECHOGRAFIE 

• Bovenbuik: nuchter 

• Onderbuik: volle blaas (indien onvoldoende of i.g.v. zwangerschap 1e trim.: endovaginaal) 

• Prostaat: PSA meedelen 

BOTDENSITOMETRIE 

• Geen voorbereiding 

CT-SCAN 

• Hersenen (hoofdpijn), half, thorax, uro-CT, angio-CT: nuchter; I.V.-contrast: Ultravist – 370 

(100ml)* 

• Abdomen, Total-Body:  

▪ Nuchter 

▪ Micropaque-scanner*: 350ml water toevoegen, goed schudden en 1 uur voor 

het onderzoek leegdrinken; I.V.-contrast: Ultravist – 370 (100ml)* 

• Artho CT: Xylocaine*, Ultravist – 300 (20ml)* 

• Virtuele colonoscopie: 

▪ 3 dagen restenarm diet** 

▪ Dag voordien: ’s avonds Moviprep * (zak A en B in 1 liter water goed mengen; 

om de 15 minuten 1 glas) 

▪ Dag van onderzoek zelf: 's morgens tweede liter Moviprep (minstens 2 uur 

tussen laatste glas en begin onderzoek) 

▪ Wervelzuil, schedel (trauma), longen (hoge resolutie), ledematen, dentalscan: geen 

voorbereiding 

ESWT 

▪ Geen voorbereiding 

 

*Op voorschrift van verwijzende arts bij uw apotheker af te halen 

**Enkel magere producten eten; vooral GEEN fruit, groenten, aardappel, eieren, bruin brood 


